% | INDEPORTE

S

LA CAPITAL MAS DEPORTIVA

INSCRIPCIONES

Quedaran abiertas al publico en general a partir del lanzamiento de la convocatoria y se cerraran el
miércoles 27 de febrero del 2025 a las 17 horas, o antes en caso de que se agoten las inscripciones

Fecha: 2 de marzo de 2025 INSCRIPCIONES GRATIS

Salida: Eje Central esquina Xola Eje 4 Cupo limitado a 15,000 corredores

Meta: Magdalena Mixhuca

Disparo de salida: 7:30 horas Dias de entrega de paquetes: Viernes 28 de febrero

Distancia: 8k de 10:00 am a 8:00 pm y sabado 1 de marzo

RAMAS VARONIL Y FEMENIL de 8:00 am a 4:00 pm.

CATEGORiAS Derecho del competidor: Numero de competidor,

playera del evento, medalla (siempre que cruce

15-17 afos* la meta), hidratacién en ruta y meta, servicio médico,
18-35 afios resultados, seguro del corredor.
36-50 ainos

Jueces: Seran designados por el Comité

51 afios y mas . L -
y Organizador y su decision sera inapelable

Silla de ruedas
Ciegos y débiles visuales

*Carta de exoneracion firmada por los padres o tutores

Entrega de paquetes: Explanada Sara Garcia de la Utopia Cuauhtlicalli, Aculco. Calle Alfonso
Toro 1856, Col. Escuadrén 201. Alcaldia Iztapalapa 09060, a unos metros de metrobus y metro
Escuadrén 201
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LINEAMIENTOS:

- NUMERO DE CORREDOR: Llevara pegado un chip de cronometraje, programado con el nimero de
participacion impreso, el cual sera intransferible y debera de ser portado al frente a la altura del pecho
durante toda la carrera para ser considerado como un corredor oficial de la carrera.

- SEGURO DE GASTOS MEDICOS: En caso de algun accidente el corredor debe ser poseedor del
numero y debera ser la persona con el nombre del registro o no se cubriran los mismos.

- SERVICIOS: Se debera respetar la zona de abastecimiento oficial para los corredores con el nimero.

- PAQUETE DE RECUPERACION: Medalla de finalista, fruta, agua, isoténico son Gnicamente para los
corredores que cuenten con su numero oficial. Los corredores que no porten numero seran retirados
y no podran acceder a la zona de recuperacion.

- TALLA DE PLAYERA: La solicitud de playera durante el proceso de inscripcion es unicamente para
fines estadisticos y esto no compromete al Comité Organizador a entregar al corredor la talla elegida.

- SALIDA DE CORREDORES: Los participantes son responsables de llegar al punto de salida asignado,
de acuerdo con el bloque correspondiente segun la informacion de su registro.

Cualquier participante que ingrese en otro lugar distinto al asignado sera descalificado. Por tu bien

y el de todos los demas corredores, es muy importante respetar el bloque de salida.

- TIEMPOS Y RESULTADOS: A lo largo de toda la ruta habran “tapetes” de control con lectura de
tiempos de cronometraje; es imprescindible pasar por todos los puntos de control para evitar ser
descalificado.

- DELIMITACION DE LA RUTA: Los participantes en todo momento deberan de permanecer en el
perimetro de la ruta delimitada por vallas, sefialética u otra marcacion. Los participantes deberan
reconocer y entender la senalética del evento y la simbologia utilizada para las indicaciones y
servicios de la carrera y seguir las instrucciones de las autoridades. El incumplimiento resultara
en descalificacion.

- TIEMPO LIMITE: Se permitira correr a un paso de hasta 08:30 minutos por kilémetro lo que equivale
a completar la ruta en un tiempo maximo de 2 horas, en caso de ir mas lento de este tiempo se les
pedira subirse a la barredora que vendra detras y los llevara a la meta. Estos corredores quedaran
descalificados y no formaran parte de los resultados oficiales.
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- MONITOREO DE LA RUTA: Si no se tuvo una participacion completa en toda la ruta o no se cruzé la
linea de meta se obtendra una descalificacidn. Los participantes con marcas incompletas o
irregulares en los tapetes oficiales seran revisados y podran ser descalificados. En caso de necesitar
salir de la ruta o reingresar, sélo sera posible hacerlo en el mismo punto y no podra reingresar a la
carrera ya sea con el propdsito de ganar un lugar o asistir a algun competidor.

NOTA: Todos aquellos corredores que se identifique realicen practicas antideportivas, asi como cortes
de la ruta a lo largo del recorrido para cruzar la meta sin haber realizado el trayecto seran descalificados.

- IMPORTANTE: La entrega de paquetes es PERSONAL. Esta prohibido recoger paquetes que no sean
los del corredor en cuestidon. Cada atleta debera entregar una copia de su identificacion oficial el

dia de la entrega de paquetes. No se hara cambio de nombres en ninguna circunstancia por
seguridad del atleta.

- El Comité Organizador proporcionara los siguientes articulos y servicios a los corredores que se
inscriban de acuerdo con lo estipulado en este convocatoria:

- Numero oficial de competidor impreso con chip para cronometraje adherido en la
parte de atras.

- Playera conmemorativa del evento.

- Pasaporte de informacion digital.

- Servicio médico en ruta y meta.

- Sefalizacién en ruta.

- Seguridad y vigilancia en la ruta, de acuerdo con el programa de cierre y apertura de
vialidades aprobado por la Secretaria de Seguridad Ciudadana de la Ciudad de México.

- Abastecimiento de agua y bebida isotdnica en 2 puntos o aproximadamente en los
kildbmetros 2.5y 5.

- Medalla de participacion al corredor que cubra la distacncia oficial.

- Paquete de recuperacion con fruta e hidratacion al cruzar la meta en la zona de
recuperacion.

- Seguro de vida, que cubrira los accidentes que se produzcan como consecuencia directa
del desarrollo de la prueba, y nunca como derivacién de un padecimiento, imprudencia,
negligencia o inobservancia de las leyes correspondientes.



