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La Asociacién de Atletismo de Pista y Campo del Distrito Federal A.C., con el apoyo del Gobierno de la Ciudad

de México, por conducto del Instituto del Deporte de la Ciudad de México y las Reglas Establecidas del
Atletismo Nacional.

CONVOCAN

A todos los nifios, nifias y jovenes deportistas de la Ciudad de México, ligas, escuelas de atletismo, equipos e
instituciones de educacién basica, media superior y superior, piiblicas y privadas a participar a través de sus
respectivas alcaldfas politicas en los:

JUEGOS DEPORTIVOS INFANTILES, JUVENILES Y PARALIMPICOS DE LA

CIUDAD DE MEXICO 2024-2025
“Evento para dar Marcas a Campeonatos Nacionales”

1.- LUGAR Y FECHA.

Estadio Jesus Martinez “Palillo”, Viaducto Rio de la Piedad S/N, Granjas México, lztacalco, C.P. 08400,
Iztacalco, Ciudad de México los dias 22 y 23 de febrero categorias sub-16, sub-18, sub-20y sub-23; 1y
2 de marzo de 2025 categoria sub-10, sub-12, sub-14 y libre a partir de las 8:00 am.

2.-CATEGORIAS y RAMAS.

SUB 12 (2014-2015) 55 1 Categona de Formaclén

SUB 14 (2012 201 ",C: }Categorla de Desarrollo (Cuenta'para Medallero)

SUB 16(2010 2011) EMENILYVARONIL;-‘,,;Eleglble Macro Reglonal CONADE (Cuenta para‘
‘ ’Medallero) e :
‘Elegible . Macro“-RegIonal CONADF. (Cuenta para
‘Medailero) 7

FEMENILYVARONIL ;Eleglble Macro Reglonal CONADE (Cuenta para
; i - +*Meédallero) -

SUB-23 (2003-2004- 2005) y Ltbre FEMENIL YVARONIL;"} ~ Sub-23-E "glb|e Macro Reglonal CONADE (Cuenta para :

= Medallero);‘j?(':ategorla Libre ‘ "jnta para Eventos

sua 18 (zooa-zoos) vf__EM__E;’\_l;Lan,'\_{ARpm

‘sua-zo (2005 2007)

.7 Nacionales FMAA;, A.C. 0.
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ANEXO TECNICO 2024

3. - PRUEBAS Y ESPECIFICACIONES.

{

300 m planos

L. Pelota Tenis

Consideraciones Sub-10 (2015-2016), Sub - 12 (2013-2014) y Sub - 14 ﬁoﬁbaﬁw

° Los atletas Sub-10, Sub-12 y Sub-14 son Categorias de Formacién y Desarrollo, no oficiales, las
cuales podran participar como maximo en 3 pruebas.
° Nota: Solo la categoria sub-14 sumara al medallero de la disciplina.
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Pruebas ___Femenll | __ Varonil

150 m. Planos v v

600 m. Planos v v

80 m. con Vallas
o

300 m. con Vallas
600gr. | 1kg. |

Lanzamiento de Jabalina 500 gr. 600 gr.

3,000 m. Caminata v X
Relevo Combinado (100 v . v
m- 200 m.- 300 m.- 400

m.)

200 m. Planos
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’ 800 m. Planos

b4

110 m. con Vallas
2,000 m. con Obstaculos | __76em. | __84cm.___

LanzamientodeDisco | 1kg. | 15kg.___
Lanzamiento de Jabalina 500 gr. 700 gr.

Salto con Garrocha

SaItTripIe - 1 | ) - ‘7

40

ecatln o v

10,00 m. Caminata | % | v

“RelevordXsiunrn

Relevo 4x400 Mixto v v

800 m. Planos

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

T ity CIUDADDEMEXICO | INSTITUTO \ o 'm)
. ¢ CAPITAL DE LA TRANSFORMACION DEL DEPORTE m COMX alletismo

3,000 m. Planos v &

0000 1ol k=Y

10,000 m. Planos v

]
3000 m.con Obsticulos | 6em. | 9tem |
LanamientodeDisco | kg | 175kg |

Salto con Garrocha v

Salto Triple

Decatlon

elevo 4X100 m. ) v | v

| Pruebas | _ Femenil | _ Varonil
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200 m. Planos v v
800 m. Planos v v

5,000 m. Planos

100 m. con Vallas | _ 84cm. “

i VB T . : 3¢ 06 cm:
400 m. con Vallas 76 cm. 91 cm.

Lanzamiento de Bala 4 kg. 7.260 kg.

Lanzamiento de Martillo “ 7.260 kg.

Salto de AItura

Salto de Longitud

Heptatlon

10,000 m. Caminata

Relevo 4x400 mixto

Consideraciones de las Categorias Sub-16, Sub -18, Sub- 20 y Sub-23:

®  Los atletas Sub-16 y Sub-18 podran participar como maximo en 2 pruebas individuales y un
relevo.
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° Los atletas de las Categorfas Sub-20 y Sub-23 podran participar como maximo en 2 pruebas
individuales y 2 relevos.

° Los atletas de la Categoria Libre que den marca para eventos Nacionales formaran la Seleccion
de la Ciudad de México.

B Los atletas de pruebas combinadas (heptatlén y decatldn) podran participar ademas en un
relevo.

° En el relevo mixto 4x400 metros, deberdn participar dos atletas de la rama femenil y dos de la
rama varonil.

° La composicién de los relevos tendrd que ser con deportistas de la misma categoria sin

excepcién alguna, asi mismo, el orden de actuacion de los atletas tendrd que comunicarse oficialmente
a mas tardar una hora antes de la primera llamada de la primera serie de calificacién de la competencia
que se trate. Cambios posteriores podran realizarse en los términos que rige el reglamento de la Word
Athletic en todo momento (Articulo 170, Apartado 24.10-24.11, Reglamento de la WA).

4.- ESPECIFICACIONES DE LAS PRUEBAS COMBINADAS.

A Heptatlon Femenll Heptatlon Varonil

Dia 2
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7 800 m. Planos 8 Salto con Garrocha

10 | 1,500 m. Planos

Nota: Es responsabilidad de cada atleta contar con el materlal necesarlo para realizar la prueba; Por lo tanto, cada decatleta
deberd contar con su pértiga (garrocha) ya que por reglamento es un implemento personalizado para cada deportista.

1Uio

Heptatlon Femenil

Izlel

Decatlén Varonil
Salto de Altura ' Salto de Longitud

4 | 200m. Planos 4 | Salto de Altura

| Dia 2 Salto de Longitud | |6 | 110 m. con Vallas (99 cm.)

800 m. Planos N E Salto con Garrocha |

1,500 m. Planos

Nota: Es responsabllidad de cada atleta contar con el material necesario para realizar la prueba; Por lo tanto, cada decatleta
deberd contar con su pértiga (garrocha) ya que por reglamento es un implemento personalizado para cada deportista.

: | Decatlon Varonil
Salto de Altura Salto de Longitud

Hepttlén Femenil

m 200 m. Planos ' u Salto de Altura
Dia 2 Salto de Longitud 7 m 110 m. con Vallas (1.06 cm.)

800 m. Planos |8 | salto con Garrocha

1,500 m. Planos
Nota: Es responsabllidad de cada atleta contar con el materlal netesarlo para realizar |a prueba; Por lo tanto, cada décatleta
‘deberd contar con su pértiga (garrocha) ya que por reglamento es un implemento personalizado para cada deportista. - -
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* Las categorias y pruebas estaran sujetas a posibles cambios y/o ajustes que sean determinados por
la Comisién Nacional de Cultura Fisica y Deporte (CONADE), de acuerdo con la convocatoria y anexos
técnicos de la especialidad que emita para los Eventos Deportivos Nacionales en el marco del Sistema
Nacional del Deporte (SINADE) 2024-2025.

5.- INSCRIPCIONES.

A partir de la publicacion de la presente convocatoria y hasta el 17 de febrero de 2025 para la primera
etapa y el 24 de febrero de 2025 para la segunda etapa en el Portal de la FMAA https://www.fmaa-
portal.com y apoyandose con el Reglamento General de participacién y de la Convocatoria General de
participacion de los Juegos Deportivos Infantiles, Juveniles y Paralimpicos 2024-2025, enviando la
Cedula de Inscripcién anexa al correo aadfcdmx@gmail.com sellada y firmada por el director de
deportes de la alcaldia a la que representa.

6.- PARTICIPANTES.

Los participantes desempefiaran funcidn en cuatro niveles: Deportistas, Delegados, Entrenadores y
Oficiales Técnicos; su funcién es unica segun el nivel correspondiente. La cual deberén estar al corriente
de sus obligaciones Estatutarias de la AADF., A.C. conforme al reglamento general de participacion.

7.- DEPORTISTAS.

Los deportistas durante todo el proceso sélo podran participar en la categoria que les corresponde de
acuerdo con- afio de nacimiento mencionado en los rangos de edad convocados; en ninguna
circunstancia es valido aspirar a categorias superiores siendo de menor edad.

Para efecto de registro de resultados, los deportistas deberan estar debidamente inscritos.

Podran participar en la etapa Estatal, todos los deportistas que cumplan los criterios de clasificacion.

8.- ARBITROS Y/O JUECES.

Seran designados por la Direccién Técnica de Competencia de la Asociacion de Atletismo de Pista y
Campo del D.F.- CDMX.
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Asi mismo, no se encuentran obligados a presentar durante todo su proceso de clasificacion y la Final
Nacional comprobante de Afiliacién o documento similar a alguna Federacién Deportiva Nacional o
Asociacion Deportiva Nacional.

Ningun Arbitro o Juez podra desempefiar otra funcién dentro de los Juegos Deportivos Infantiles,
Juveniles y Paralimpicos de la Ciudad de México 202.

7.- DEPORTISTAS.

Los deportistas durante todo el proceso sélo podran participar en la categoria que les corresponde de
acuerdo con afio de nacimiento mencionado en los rangos de edad convocados; en ninguna
circunstancia es valido aspirar a categorias superiores siendo de menor edad.

Para efecto de registro de resultados, los deportistas deberan estar debidamente inscritos.

Podran participar en la etapa Estatal, todos los deportistas que cumplan los criterios de clasificacion.

8.- ARBITROS Y/O JUECES.

Seran designados por la Direccién Técnica de Competencia de la Asociacién de Atletismo de Pista y

Campo del D.F.- CDMX.
Asi mismo, no se encuentran obligados a presentar durante todo su proceso de clasificacion y la Final

Nacional comprobante de Afiliacién o documento similar a alguna Federacién Deportiva Nacional o

Asociacién Deportiva Nacional.
Ningun Arbitro o Juez podrd desempefiar otra funcién dentro de los Juegos Deportivos Infantiles,

Juveniles y Paralimpicos de la Ciudad de México 2024-2025.

9.- SISTEMA DE PREMIACION.

La posicidon que se otorga tanto a los deportistas como a las alcaldias, segun el lugar que ocupen en la
competencia; serd como lo establece la Convocatoria General de las Juegos Deportivos Infantiles,
Juveniles y Paralimpicos de la Ciudad de México 2024-2025 y su Reglamento General de Participacion.

Sélo se contabilizardn las medallas en las categorias establecidas en los Anexos Técnicos de los
Nacionales CONADE 2025 y la categoria de desarrollo inferior inmediata (sub-14).

10.- REGLAMENTO.
La competencia se regira bajo las normas y reglamentos de la World Athletic (WA).

11.- ALTAS, BAJAS Y SUSTITUCIONES.

11.1. ALTAS.
No habra una vez concluido el periodo de inscripcidn a la etapa estatal.
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12.- JUNTA PREVIA.

Se realizara el 15 de febrero a las 16:00 horas en las oficinas de la AAD.F-CDMX ubicadas en Estadio Jesus
Martinez “Palillo”, Viaducto Rio de la Piedad S/N, Granjas México, lztacalco, C.P. 08400, lztacalco,
Ciudad de México., donde se instalard el Jurado de Apelacidn y el resto de los asuntos a tratar seran de
caracter informativo; estara presidida por el director técnico de competencia (designado por la AADF.,
A.C.),y un representante del Instituto del Deporte de la Ciudad de México, en la cual se daran a conocer
los detalles finales para el buen desarrollo del evento.

13.- JURADO DE APELACION.

En la junta previa se integrara un Jurado de Apelacion para las protestas de caracter técnico que se
presenten durante el desarrollo de dicha competencia y que estard integrado por un miembro
designado del consejo directivo de la AADF, un representante del Instituto del Deporte de la Ciudad de
México y tres delegados técnicos elegidos por votacién durante la junta.

14.- SANCIONES.

Cualquier acto de indisciplina dentro y/o fuera del terreno de juego, realizado o provocado por algin
participante en la etapa Estatal, sera turnado por el Comité Organizador para los efectos conducentes.

15.- PRENSA.

La prensa tendra que solicitar una acreditacion al correo, aadfcdmx@gmail.com sin acreditaciones no
podran ingresar a la zona de competencia.

16.- TRANSITORIOS.

Los casos no previstos en la presente convocatoria serdn resueltos por el Comité Organizador.

Ciudad de México a miércoles 03 de enero del 2025

ATENTAMENTE
LANO
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PRESIDENTE

LIC. FRANCISCO SILVA OLMEDO

Presidente de la Asociacidn de
Atletismo de Pista y Campo del
Distrito Federal A. C.
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