INSTITUTO
DEL DEPORTE

CIUDAD DE MEXICO

DEPORTE PARA LA CONSTRUCCION DE PAZ CDMX
“Decalogo Juega Limpio y Sociedad Justa”
Compromisos deportivos por la paz

Las siguientes 10 acciones representan nuestro compromiso colectivo por una ciudad de
bienestar, igualdad, diversidad, paz y riqueza social, alcanzadas a través del deporte:

1. Consolidamos una red de proteccion ciudadana donde el deporte se convierte en el
estandarte de una cultura de paz, derechos y de una comunidad digna para todas y todos.

2. Hacemos del deporte un eje de igualdad, equidad e inclusién, donde todas las
personas tienen un lugar para brillar.

3. Abrazaremos los saberes, iniciativas y experiencias deportivas y de paz, con dialogo
entre todos los actores (entrenadores y/o promotores deportivos, atletas o practicantes de
alguna actividad fisica, familias, organismos, gobierno, etc.)

4. Respetamos y concientizamos el cuidado de nuestros espacios publicos porque cada
cancha, parque y Utopia es un reflejo del compromiso que tenemos con nuestra comunidad
y el planeta.

5. Llevaremos la paz a cada barrio con el poder del deporte, formando una red de
Embajadores que convertiran cada rincon de la ciudad en un hogar de unién y esperanza.

6. Con el deporte tejemos puentes de dialogo y paz, reemplazando la violencia por
empatia, consenso y union comunitaria.

7. Impulsamos un deporte donde el juego limpio sea ejemplo de vida competimos con
integridad para construir una sociedad mas justa, dentro y fuera del deporte.

8. Incentivamos el desarrollo integral a través del deporte fortaleciendo lo fisico, sino
también lo emocional, mental, educativo y social.

9. Honramos la diversidad cultural y deportiva, haciendo del deporte un espacio de
encuentro, identidad, innovacién y armonia colectiva.

10. Impulsamos el deporte como una forma de bienestar personal y compromiso
colectivo. Mas alla de la competencia, un camino de paz.

Quienes suscribimos este decalogo asumimos el compromiso de vivir y
compartir estos principios, dentro y fuera del deporte, por una
Ciudad mas Deportiva.



