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ElG bsemu de la Ciudad de México v el Instituto del Deporte
de la Ciudad de México por conducto del Sistema de Capacitacion Deportiva

CONVOCAN

A través de la Direccién de Calidad para el Deporte vy la Subdireccion de Aten-
cion Técnica y Excelencia Deportiva, en colaboracion con la Federacion N&evacam
na de Ciencias Aplicadas al Deporte, A.C FEMECA, de ¢ onfosm:d»:d con el arti-
culo 20 Fraccién Il del Estatuto Organico del Instituto del Deporte de la Ciudad
de México, a entrenadores deportivos, instructores, proparado s fisicos, pro-
fesores, y publico en general de la Ciudad de México, a inscribirse al curso del
cuarto trimestre del afio.

VENDAJE NEUROMUSCULAR DEPORTIVO NIVEL |

Sedes:
- Area tedrica. Plataforma digital desde el Aula 1 de la Subdireccidon de
Atencion Técnica y Excelencia Deportiva del Instituto del Deporte de

la Ciudad de México.

- Area practica. instituto del Deporte de la Ciudad de México.
Avenida Division del Norte, No. 2333, Colonia General Pedro Maria
Anaya, Alcaldia Benito Juarez, Cédigo Postal 03340,

Fechas: 22, 23, 24, 25, 26 y 27 de noviembre del 2021.

Horario:
Lunes a Viernes de 16:00 a 20:00 horas.
Séabado de 10:00 a 15:00 horas.

5 sesiones: 4 horas por sesidn.
1 sesion: 5 horas.
Total: 25 horas,

Metodologia:
20 horas semipresenciales con conductor,
5 horas presenciales para practicas.

Piataforma: ZOOM

Costo: $600.00 (seiscientos pesos 00/100 MN)

.

Conductor: Federacion Mexicana de Ciencias Aplicadas al Deporte,
A.C. (FEMECAD).

Requisitos:

- Edad minima 18 afios cumplidos.

- Copia de comprobante de domicilio vigente (predial, agua, luz, teléfono,
etc.).
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- Copia de identificacion oficial (INE, pasaporte o cédula profesional).
- Certificado Meédico, maximo 3 meses de haber sido expedido.

- 2 fotografias 6valo tamafio credencial en papel mate sin brillo, blanco vy
negro.

Mujeres: con blusa blanca, cabello recogido y accesorios discretos.
Hombres: con camisa blanca, cabello arreglado.

- Solicitud de inscripcion al curso en los siguientes contactos:

- cursosycapacitacionindeporte@gmail.com

- Teléfono de oficina: 55560432383

-Horarios de Atencion via electronica

-Lunes a viernes de 10:00 a 18:00 horas.

Proceso de Inscripcion:

1. Llenar solicitud de inscripcion, mismo que se hard llegar via correo electrdni-
co.

2. Enviar escaneados al correo electronico cursosycapacitacionindeporte@g-
mail.com minimo 2 dias antes de la fecha de inicio del curso los documentos so-
licitados.

3. Depositar el costo del curso a la Cuenta: 7013-4658604 a nombre del Institu-
to del Deporte del Distrito Federal (Citibanamex).

4. Presentar comprobante de pago original y 2 copias por ambos lados, asi
como las fotografias solicitadas en las oficinas de la Subdireccion de Atencidn
Técnica y Excelencia Deportiva de Lunes a Viernes de 10:00 a 18:00 horas.

Criterios de acreditacion:
- Cubrir el 95% minimo de asistencia.
- Aprobar areas tedrica y practica con un minimo de 8.0 de calificacion cada

una.

Imporiante:

- En caso de inscribirse y no ingresar al curso en las fechas sefialadas, no habra
devolucion del importe correspondiente.

- Se entregara el reconocimiento oficial 30 dias habiles posteriores de haber
acreditado el curso. ‘

- El alumno debera contar con su material, mismo que se le indicard via electro-
nica al concluir su inscripcion.

TRANSITORIOS: Los casos no previstos en la presente convocatoria serdn
resueltos por la Direccion de Calidad para el Deporte en coordinacion con la
Subdireccion de Atencidn Técnica y de Excelencia Deportiva.

Ciudad de México a 29 de oc e de 2021,

Trirnggtre ‘J:'diﬁar;u‘ del Curso

hoja de firmas forma ‘parte de ia Convocatoridorrespondient

Vendaje Neuromusciular Deportivo Nivel | del Sistem

r Morales Pérez
Elidad para el Deporte

ic. Salva
Director de




