BIEPNM \ INSTITUTO CIUDAD INNOVADORA

CIUDAD DE MEXICO DEL DEPORTE ¢ DL DERECHOS

| Gobierno de la Ciudad de México vy el Instituto del Deporte
de la Ciudad de México por conducto del Sistema de Capacitacion Deportiva

CONVOCAN

A traves de la Direccion de Calidad para el Deporte vy la Subdireccion de Aten-
on Técnica y Excelencia Deportiva, de conformidad con el articulo 20 Frac-
cion |l del Estatuto Organico del Instituto del Deporte de la Ciudad de México,
a entrenadores, instructores de natacion, profesores, terapeutas, asi como al
publico en general de la Ciudad de México, a inscribirse al curso del cuarto tri-
mestre del afio.

ci

HIDROTERAPIA FUNCIONAL

Sedes:

- Area teérica. Plataforma digital desde el Aula 1 de la Subdireccién de
Atencién Técnica y Excelencia Deportiva del Instituto del Deporte de la
Ciudad de México.

Avenida Division del Norte, No. 2333, Colon General Pedro Maria
Anaya, Alcaldia Benito Juarez, Codigo Postal O 33-10

- Area practica. Alberca Olimpica “Francisco Marquez”
Avenida Division del Norte, No. 2333, Colonia General Pedro Maria
Anaya, Alcaldia Benito Juarez, Cdodigo Postal 03340,

Fechas: 03, 04, 05, 09,10, 11, 17, 18 v 19 de diciembre del 2021.
Horario:

Jueves y Viernes de 14: O’.) a 20: UO horas.

Sébadoa y Domingos de 16:00 a 18:00 horas

3 sesiones tedrico: 6 horas por sesion.
6 sesiones practica: 2 horas por sesion.
Total: 30 horas.

Metodologia:
24 horas semipresenciales con conductor.
6 horas presenciales para practicas.

Plataforma: ZOOM
Costo: $1,500.00 (Un mil quinientos pesos 00/100 MN)
Conductor: Lic. Maria de Lourdes Vazguez Vazquez

Requisitos:

- Edad minima 18 afios cumplidos.

- Dominar los 3 estilos de nado: libre, pecho y dorso.

- Copia de comprobante de domicilio vigente (predial, agua, luz, teléfono, etc.).
- - Copia de identificacion oficial (INE, pasaporte o cédula profesional).

- Certificado Médico, maximo 3 meses de haber sido expedido.
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- 2 fotografias dvalo tamafio credencial en papel mate sin brillo, blanco Y

negro.

Mujeres: con blusa blanca, cabello recogido y accesorios discretos.

Hombres: con camisa blanca, cabello arreglado.

«Sfalir"z ud de inscripcion al curso en los siguientes contactos:
Cursosycapacitacionindeporte@gmail.com

-}c! fono de oficina: 555 6043238

-Horarios de Atencidn via electronica

-Lunes a viernes de 10:00 a 18:00 horas.

Proceso de Inscripcion:

9. Llenar solicitud de inscripcion, mismo que se hara llegar via correo electréni-

co.

10. Enviar escaneados al correo electronico cursosycapacitacionindeporte@gmail.com

minimo 2 dias antes de la fecha de inicio del curso los documentos solicitados.

11. Depositar el costo del curso a la Cuenta: 7013-4658604 a nombre del Instituto del

Deporte del Di SU’;IO Federal (Citibanamex).

12. Presentar comprobante de pago original v 2 :053 as por ambos iado< Es{

como las tograf s solicitadas en las oficinas de la Subdireccion de Atenc

Tecnica y Excelencia Deportiva de Lunes a Viernes d 10:00 a 18:00 horas

Criterios de acreditacion:

- Cubrir el 95% minimo de asistencia

- Aprobar areas tedrica y practica con un minimo de 8.0 de calificacién cada
una.

Importante:
- En caso de inscribirse y no ingresar al curso en las fechas sefialadas, no
habra devolucion del importe correspondiente.

- Se entregara el reconocimiento oficial 30 dias habiles posteriores de haber
acreditado el curso
- El alumn j’aba ra contar con su material, mismo que se le indicara via elec-
tronica ;:rzi concluir su inscripcidn.

(\

U

TRANSITOR!OS Los casos no previstos en la presente convocatoria seran
s ieltos por la Direccidn de Calidad para i Dﬁpone en coordinacion con la
bdireccion de Atencion Técnica v de Excelencia Deportiva.

Ciudad de México a 29 de octubre de 2021,

Esta hoja de firmas forma parte de la Convocatoria correspondiente al Cuarto cre Ordinario del Curso

de Hidroterapia Funcion® isterna de Capacitacion Deportiva.

Lic. Salvgfior Morales Pérez
Director dgfCalidad para el Deporte




